Caros Editores da Acta Médica Portuguesa,

Por favor encontrem em anexo o manuscrito/Carta ao Editor intitulado “Anafilaxia:
Diagnéstico e Tratamento”, para ser considerado para publicacdo na Acta Médica Portuguesa.

A anafilaxia é um evento pouco frequente, mas que constitui uma emergéncia médica, em que
um rapido e correcto diagndstico e tratamento sdao fundamentais para uma evolugao
favoravel.

Infelizmente, a anafilaxia continua a ser subdiagnosticada, subreportada e subtratada. Na sua
abordagem sdo frequentemente utilizados farmacos que nao sdo a 12 linha de tratamento,
tendo esta atitude um impacto negativo no progndstico dos doentes, de acordo com
orientag0es nacionais e internacionais.

O Grupo de Interesse de “Anafilaxia e Doengas Imunoalérgicas Fatais” da Sociedade
Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica (SPAIC) produziu o poster “Anafilaxia:
Diagnéstico e Tratamento”, que se pretende apresentar e divulgar junto da comunidade
médica portuguesa através da sua publicagdo na Acta Médica Portuguesa.

Deste modo, pretende-se contribuir positivamente para a melhoria do conhecimento,
reconhecimento e adequada abordagem da anafilaxia me Portugal.

Com os melhores cumprimentos,

Sones Cornire S

Leonor Carneiro Ledo,

Secretaria Junior do Grupo de Interesse de Anafilaxia e Doencas Imunoalérgicas Fatais da
SPAIC

Médica Interna de Imunoalergologia, Servico de Imunoalergologia, Centro Hospitalar de Sdo
Jodo, Porto



