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Conselho das Escolas Médicas Portuguesas
(Proposta aprovada na sessio de 27 de outubro de 2017)

Conselho Nacional de Etica e Deontologia Médicas

(Proposta aprovada na sessao de 23 de marco de 2018)

Conselho Nacional da Ordem dos Médicos
(Proposta aprovada na sessio de 2 de julho de 2018)

Segredo do Estudante de Medicina, a sua vinculagido ao dever de sigilo e consagragao do
direito do estudante de medicina em aceder e reutilizar informagéo de satde
no quadro da protecgio de Dados Pessoais das Pessoas Singulares

O Acesso por parte de estudantes de medicina a informagao de sadde, a registos clinicos, na posse e a guarda
legal e institucional das unidades de satde, ¢ uma necessidade 6bvia que decorre intrinsecamente da sua
condi¢io de estudantes de medicina e cuja pratica ¢ tdo antiga quanto o ensino da medicina; o que mudou, foi
o Mundo, e com ele o Direito.

Tal condicao, a de estudante de medicina, ¢ uma condicio especifica, peculiar e distinta, com necessidades
informacionais especificas, legitimadas pelo direito de adquirirem conhecimentos clinicos e cientificos
inerentes a sua condi¢io e qualidade de estudantes de medicina, cuja fungo ¢é, fundamentalmente, estudarem
as ciéncias biomédicas. Essa aprendizagem, faz-se por diferentes e variadas formas, sendo certo que o
contacto com a intimidade dos doentes, nio apenas ¢ necessiria, mas, mais do que necessiria ¢
imprescindivel.

O estudante de medicina, ¢, assim, um estudante diferente. Necessariamente. O dever de sigilo que o vai
acompanhar pela vida fora, ndo tem inicio no seu primeiro dia como médico. Tem inicio, no primeiro dia que
enquanto estudante contacta com um doente. Acresce, que o dever de sigilo do médico, ndo ¢ maior nem
menort, que o dever de sigilo do estudante de medicina. De igual modo, ndo é menor ou maior o direito a
confidencialidade, do doente, relativamente ao estudante ou ao médico. Ha sim, um mesmo dever de sigilo.
Ha sim, um mesmo direito a confidencialidade. Porque ha apenas um direito a privacidade,
constitucionalmente protegido, que obviamente nio se altera, aumentando ou diminuindo o volume, em
razao da qualidade de quem entra na esfera juridica de outrem.

Na verdade, ha que reconhecer, de forma expressa, publica e estatutaria, o Segredo do Estudante de
Medicina, como precursor do Segredo Médico. Ambos Segredos. Ambos destinados a garantir a Privacidade
dos doentes, como as duas faces de uma moeda: de um lado, prima facie o direito a confidencialidade, do
outro, o dever de sigilo. O Segredo Médico, tem, pois, um precursor: o Segredo do Estudante de Medicina.
Numa l6gica e numa cronologia factual por demais 6bvias. Uma precede a outra. Tém os mesmos
fundamentos juridicos, porque visam a protec¢ao do mesmo Bem juridico: a Privacidade. Nenhum outro
estudante, porque nenhuma outra profissao, entra de tal forma na intimidade do Ser Humano, como o
estudante de medicina, cuja aprendizagem, onde também o contacto com os doentes ¢ fundamental, fara dele
um médico. Nesse periodo de aquisicio de conhecimentos, sobretudo a partir do momento em que o
estudante de medicina inicia o contacto pessoal e directo com os doentes, a aprendizagem passa também pelo
acesso aos registos clinicos dos doentes, condi¢io indispensavel e inultrapassiavel do processo de
aprendizagem.

Acresce, que a Privacidade, ¢ um Bem juridico com proteccio constitucional, quer entre nds, quer em todos
os ordenamentos juridicos dos Estados Membros da Uniao Europeia, quer ainda, em documentos magnos do
Parlamento Europeu e do Conselho, onde a Privacidade do Ser Humano estd numa escala que s6 tem um
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Bem que lhe ¢ superior: o valor Vida do Ser Humano. Alids, a Privacidade ¢ um Bem juridico colhido noutras
latitudes juridicas e geograficas fora da familia romano-germanica dominante no espago europeu, como ¢ o
caso dos EUA, Canada ou mesmo do Japio.

Todavia, a forma como tais acessos se tém vindo a concretizar, de forma ilegal, porque contrarias a lei,
desnecessaria, porque ¢ possivel encontrar e construir na lei solugodes, e no sentido estritamente juridico,
resultando em praticas criminosas, porque constituem factos tipicos, ilicitos, culposos e puniveis, com
previsao na lei penal, mereceu, por parte do Conselho das Escolas Médicas Portuguesas, uma reflexido
intelectualmente séria, culturalmente participativa, temperada pelo bom senso, e juridicamente assente no
direito positivo, na doutrina e na jurisprudéncia.

Dessa reflexao foi possivel concluir que a primeirissima considera¢do que o acesso por parte de estudantes de
medicina a informagao de saide, a registos clinicos, na posse e a guarda legal e institucional das unidades do
sistema de saude, nos merece, ¢ que a substincia da questio é eminentemente jutidica, isto ¢, trata-se de
sabermos, se ha, e no caso de haver qual é, o fundamento da legitimidade juridica de um estudante de
medicina para aceder a um registo clinico.

A tese defendida pelo Conselho das Escolas Médicas Portuguesas e com a qual o XXI Governo
Constitucional concorda, porque nela se revé e dela faz direito positivo, ¢ que ha fundamento para legitimar
juridicamente o acesso, por parte de estudantes de medicina, a informagao de saude, a registos clinicos, na
posse e a guarda legal das unidades do sistema de saude do Ministério da Saude.

O presente diploma, vem, pois, acabar com um vazio legal, e pernicioso, porque indutor de praticas nio
apenas ilegais, mas juridicamente tipificadas como crimes, e relativamente as quais, o Conselho das Escolas
Médicas Portuguesas, tomou a iniciativa, equacionou questoes e apresentou solucdes.

Na verdade, com o presente diploma, tem inicio uma nova era no ensino da medicina, um novo tempo
marcado por um paradigma de uma cultura de responsabilizacdo dos estudantes e das instituicdes. Dos
estudantes, com a criacio do segredo do estudante de medicina através da sua vinculagao juridica ao dever de
sigilo, momento inédito, promissor, pedagégico e prévio ao segredo médico de que virao a ser titulares.

Das institui¢des, quer hospitalares quer universitarias, porque no lugar do vazio juridico e da completa
desprotecdo da privacidade e da confidencialidade dos titulares dos registos clinicos, ¢ bem assim, da
impunidade da sua violacio, o direito ocupa o seu espaco, regula as relagGes juridicas, garante a protecgao dos
bens juridicos, com especial relevo para os direitos e protecgdo das pessoas singulares, cuja preocupacao e
preméncia, o Parlamento Europeu e o Conselho, em boa hora e exemplarmente, consignaram na DIRETIVA
(UE) 2016/680 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 27 de abril de 2016 relativa a
protecio das pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais pelas autoridades
competentes para efeitos de prevengio, investigacao, detecdo ou repressdao de infragdes penais ou execucao
de sangGes penais, e a livre circulagao desses dados.

O governo, no uso do seu poder legislativo e alicercado numa ética da Res Publica, associa-se as institui¢oes,
universitarias, hospitalares e ainda, as associativas de estudantes de medicina, no quadro da responsabilidade
inalienavel de dinamizarem e sustentarem as mudangas necessarias, num equilibrio constante e dinamico,
entre a liberdade, a responsabilidade, a transparéncia e a incessante procura do conhecimento para uma
Sociedade do Conhecimento, no quadro da protecgio dos direitos inalienaveis das pessoas singulares, em
consonancia com a citada DIRETIVA (UE) 2016/680 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO
CONSELHO de 27 de abril de 2016 relativa a protecao das pessoas singulares no que diz respeito ao
tratamento de dados pessoais pelas autoridades competentes.

Artigo 1°
(Ambito de aplicagio)

1. O presente diploma aplica-se a todas as Escolas Médicas representadas no Conselho das Escolas
Médicas Portuguesas, adiante abreviadamente designadas por CEMP, passando a ser parte
integrante dos Estatutos das mesmas.
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2. Outras institui¢des universitarias, que nao as mencionadas no nimero um do presente artigo, ¢ que
mutatis mutandis se revejam na mens legis representada no preambulo do presente instrumento e no seu
articulado, podem, por iniciativa do seu dirigente maximo, junto dos ministros das tutelas do ensino
superior e da satude, requerer que o presente diploma passe igualmente a integrar os seus Estatutos,
devendo para tanto o despacho conjunto e autorizador, ser publicitado no Diario da Republica.

Artigo 2°
(Objecto)

1. O presente diploma visa, instituir a figura juridica do Segredo do Estudante de Medicina, a sua
vinculagao ao dever de sigilo e consagrar, de forma expressa, inequivoca e estatutaria, o direito do
estudante de medicina aceder e reutilizar informac¢io de saide, registos clinicos, na posse ¢ a guarda
legal e institucional das unidades do sistema de saude, em todos os ciclos de estudos, no quadro legal
da proteccio de dados das pessoas singulares;

2. A reutilizacdo de informagao de saude, dos registos clinicos, na posse ¢ a guarda legal ¢ institucional
das unidades do sistema de saude, por parte de estudantes de medicina, pode ter fins educativos, na
aprendizagem e ensino da medicina, ou de investigacdo e desenvolvimento, devendo, em qualquer
dos casos, o estudante de medicina fazer menc¢do expressa do fim, no pedido que por imperativo
legal deve formular junto do Responsavel pelo Acesso a Informagao (RAI), da unidade do sistema
de satide que tiver a posse e a guarda legal da informacao;

3. De todas as autorizagdes de acesso e reutilizagio concedidas pelo RAI da unidade do sistema de
saude, deve, com o competente despacho de autorizagio, ser notificado o Responsavel pelo
Tratamento de Dados da respectiva unidade do sistema de saude.

Artigo 3°
(Segredo do Estudante de Medicina)

Enquanto estudante de medicina e nessa qualidade, de tudo o que ouvir, presenciar ou tiver acesso, directo ou
indirecto, e que se relacione com informagao de satide, com registos clinicos, relacionados com quem quer
que seja, independentemente da pessoa estar viva ou ja ter falecido, em nome da sua honra de estudante de
medicina e do direito a confidencialidade dos doentes, ¢ no quadro da proteccio de dados das pessoas
singulares, o estudante de medicina de tudo guardaria segredo, assumindo o Segredo do Estudante de
Medicina, como um segredo precursor do Segredo Médico que o futuro lhe reserva.

Artigo 4°
(Dever de Sigilo do Estudante de Medicina)

O Segredo do Estudante de Medicina, vincula-o ao dever de sigilo, na exacta medida e termos, que o Segredo
Médico vincula o médico, sendo assim o garante do direito a confidencialidade dos doentes com quem
contactar, no respeito absoluto pela protec¢io de dados das pessoas singulares.

Artigo 5°
(Consequéncias da violagdo do dever de sigilo)

Sem prejuizo das disposicoes legais previstas, quer na Lei 26/2016, de 22 de agosto que aprova o regime de
acesso 4 informacdo administrativa e a reutilizacdo dos documentos administrativos, quer da Lei 67/98, de 26
de outubro que aprova o regime da protecgiao de dados pessoais das pessoas singulares:

1. A violagio do dever de sigilo, por parte do estudante de medicina, faz o mesmo incorrer no
apuramento de responsabilidades disciplinar, civil e criminal;

2. Para efeitos disciplinares, a violagdo do dever de sigilo é considerada uma falta muito grave.
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Artigo 6°
(Conceitos e defini¢des)

Para efeitos do presente diploma, considera-se:

a)

b)

D)

d)

g

h)

“Responsavel pelo Acesso a Informagdo”, ¢ a figura legal ja instituida na pré-vigente lei do acesso e
reutilizagdo, reconfirmada com competéncias alargadas e novamente instituida pelo artigo 9° da Lei
26/2016, de 22 de agosto, que aprova o regime de acesso ¢ reutilizagio da informacio,
designadamente da informagao de saide, na posse e a guarda legal e institucional das unidades do
sistema de satde;

“Registo clinico” a representagao, em ambiente papel, digital ou analégico, que contenha informacao
de satde sobre doentes ou seus familiares;

“Informacio de saiude”, ¢ todo o tipo de informacio, directa ou indirectamente ligada a saude,
presente ou futura, de uma pessoa, quer se encontre com vida ou tenha falecido, ¢ a sua histéria
clinica e familiar;

“Propriedade da informagao de sadde”, significa que os registos clinicos pertencem ao seu titular, a
pessoa a quem os mesmos dizem respeito;

“Guarda legal e Institucional”, é a responsabilidade que a lei atribui as unidades do sistema de saide,
de serem os depositarios da informacao, o que significa, que estas entidades tém o dever de:

i.  Guardar e conservar, os registos clinicos, com a classificacdo de conservacao permanente
instituida no regulamento arquivistico dos hospitais;
i.  Garantir a perenidade dos registos clinicos, com planos de preservagao;
ili.  Preservar, garantindo a integridade e seguranga dos registos clinicos, impedindo a sua
manipula¢io por apagamento ou alteragdo, negligente ou dolosa;
iv.  Garantir a confidencialidade dos registos clinicos;
v. Evitar a sua destruicio acidental ou ilicita;
vi. Nao permitir, a sua alteragao, difusio ou acesso nio autorizado;
vii. Garantir os direitos de conservagao, auditoria ¢ acesso dos profissionais de saude, aos
registos de que sdo autores, enquanto meio de prova;
viii. Controlar e rastrear, o acesso a0s registos clinicos;
ix. Impedir o acesso indevido de terceiros aos registos clinicos; e,
X. Garantir e viabilizar o acesso e reutilizacdo aos registos clinicos, nos termos da lei.

“Reutilizagao”, significa a utilizagdo por pessoas singulares ou coletivas de documentos na posse de
organismos do sector publico, para fins comerciais ou ndo comerciais diferentes do fim inicial de
servi¢o publico para o qual os documentos foram produzidos;

“Dever de sigilo”, é a obrigacao juridica a que fica vinculado uma pessoa singular, neste caso o
estudante de medicina, de guardar segredo, de fazer siléncio, de factos respeitantes, neste caso aos
doentes, que em confidencia e com base numa relagiao de fiducia, lhe deram a conhecer, mas que
desejam manter em segredo, em confidencia, apenas na esfera do conhecimento restrito de quem
esta vinculado a guardar segredo, e nessa medida garantir, juridicamente, o seu direito a
confidencialidade.

“Unidades do sistema de saude”, sio os Hospitais, os Centros Hospitalares, os Centros de Saude, as
Unidades Locais de Saude e os Agrupamentos de Centros de Saude.

«Dados pessoaisy, ¢ qualquer informacio, de qualquer natureza e independentemente do respectivo
suporte, incluindo som e imagem, relativa a uma pessoa singular identificada ou identificavel («titular
dos dados»); é considerada identificivel a pessoa que possa ser identificada directa ou
indirectamente, designadamente por referéncia a um numero de identificagdo ou a um ou mais
elementos especificos da sua identidade fisica, fisiologica, psiquica, econémica, cultural ou social;
«Tratamento de dados pessoais» («tratamento»), ¢ qualquer opera¢io ou conjunto de operacoes
sobre dados pessoais, efetuadas com ou sem meios automatizados, tais como a recolha, o registo, a
organizacio, a conservacdo, a adaptagdo ou alteragdo, a recuperagdo, a consulta, a utilizacio, a
comunicacdo por transmissdo, por difusio ou por qualquer outra forma de colocacio a disposi¢ao,
com compara¢io ou interconexao, bem como o bloqueio, apagamento ou destrui¢ao;
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k) «Ficheiro de dados pessoais» («ficheiro»), é qualquer conjunto estruturado de dados pessoais,
acessivel segundo critérios determinados, quer seja centralizado, descentralizado ou repartido de
modo funcional ou geografico; e,

)  «Responsavel pelo tratamenton, ¢ a pessoa singular ou colectiva, a autoridade publica, o servico ou
qualquer outro organismo que, individualmente ou em conjunto com outrem, determine as
finalidades e os meios de tratamento dos dados pessoais; sempre que as finalidades e os meios do
tratamento sejam determinados por disposi¢des legislativas ou regulamentares, o responsavel pelo
tratamento deve ser indicado na lei de organizagio e funcionamento ou no estatuto da entidade legal
ou estatutariamente competente para tratar os dados pessoais em causa.

Artigo 7°
(Fundamentos do direito de acesso e reutilizagio da informagido de saude por estudantes de
medicina no respeito absoluto pela protec¢io de dados pessoais das pessoas singulares)

O Diteito de acesso e reutilizacao da informacido de saide por estudantes de medicina e a legitimidade que
consente o acesso de um estudante de medicina a registos clinicos, a informac¢ao de saude, na posse e a
guarda legal e institucional das unidades de saude, ocorre, imperativamente, no quadro do respeito absoluto
pela proteccdo de dados pessoais das pessoas singulares, e tem um duplo fundamento:

1. Por um lado, num interesse pessoal, directo, legitimo, constitucionalmente protegido e
suficientemente relevante, no quadro do principio da proporcionalidade, ¢ de todos os direitos
fundamentais em presenca; e ¢é pessoal e directo, porque tem impacto imediato na esfera juridica
daquela pessoa singular;

2. Por outro, a legitimidade também encontra fundamento, num interesse em func¢ao da sua qualidade
de estudante de medicina, que se traduz no cumprimento de incumbéncias académicas
indispensaveis a sua formacao universitaria. Perspectiva, em que esse interesse estd, por conseguinte,
justificado pelo exercicio da sua qualidade e funcio de estudante: a informagao é necessaria em
razdo do desempenho daquelas fungbes, para esse desempenho e por causa desse desempenho.

3. O estudante de medicina tem assim legitimidade para aceder a informacdo de saude, a registos
clinicos, na posse e¢ a guarda das unidades de saude, ji que ¢ inequivoco ser portador de uma
necessidade informacional, legitima, constitucionalmente protegida, suficientemente relevante,
todavia, uma necessidade vinculada, quer ao principio da proporcionalidade, quer a todos os direitos
fundamentais em presencga, mdxime a proteccio de dados pessoais das pessoas singulares, sendo a
confidencialidade garantida, quer pelo dever de sigilo, quer pelo segredo de estudante de medicina,
ambos instituidos pelo presente diploma.

Artigo 8°
(Direito de acesso e reutilizagio da informagio de satde por estudantes de medicina)

1. E reconhecido, ¢ instituido pelo presente diploma, o direito de acesso e de reutilizagio do estudante
de medicina a informagao de saude, aos registos clinicos, a guarda legal e institucional das unidades
do sistema de saude, nos seguintes termos cumulativos:

I No quadro da Lei 26/2016, de 22 de agosto, que aprova o regime de acesso a informagio
administrativa e ambiental e de reutilizacdo dos documentos administrativos, transpondo a
Diretiva 2003/4/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 28 de janeiro, e a Diretiva
2003/98/CE, do Patlamento Europeu e do Conselho, de 17 de novembro;

II. ~ No quadro da Lei 67/98, de 26 de outubro, Lei da Protecio de Dados Pessoais que
transpde para a ordem juridica portuguesa a Diretiva n.o 95/46/CE, do Patlamento
Europeu e do Conselho, de 24 de Outubro de 1995, relativa a proteccio das pessoas
singulares no que diz respeito ao tratamento dos dados pessoais e a livre circulagio desses

dados;

II1. Nos termos dos protocolos estabelecidos entre as Escolas e Faculdades de Medicina e as
unidades do sistema de saude;

IV.  Mediante prévia assinatura pelo estudante de medicina, de um Termo de Responsabilidade,

onde se vincula, juridicamente, aos termos em que o acesso que lhe ¢ concedido, bem
como toma conhecimento e é esclarecido, das consequéncias legais de eventuais violagGes
dos limites estabelecidos;
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V. Com a orientacio e indicagdes precisas dos registos a aceder e Dire¢do de um tutor.

2. O acesso e reutilizagdo de informacio de saude, sem autorizagio da entidade competente, o
Responsavel pelo Acesso a Informagio da unidade do sistema de saude, configuram
contraordenagdes puniveis com coimas, nos termos do artigo 39°, da Lei 26/2016, de 22 de agosto;

3. Quem, fazendo-se passar por estudante de medicina, com a inten¢do de aceder indevidamente a
informacio de sadde, declarar ou atestar falsamente essa qualidade, perante unidade do sistema de
satde, ¢ objecto do regime sancionatério instituido pelo artigo 38° da Lei 26/2016, de 22 de agosto .

Artigo 9°
(Proteccdo dos dados pessoais das pessoas singulares)

Sendo os registos clinicos, a informagao de satde, dados pessoais, no conceito da Lei da Protecgao de Dados
Pessoais das Pessoas Singulares, todas as questdes neste dominio especifico, regem-se pela Lei n® 67/98, de
26 Outubro, e bem assim, pela DIRETIVA (UE) 2016/680 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO
CONSELHO de 27 de abril de 2016 relativa a protegao das pessoas singulares no que diz respeito ao
tratamento de dados pessoais pelas autoridades competentes para efeitos de prevengio, investigacio, dete¢ao
ou repressao de infragGes penais ou execucio de sangdes penais, e a livre circulacio desses dados.

Artigo 10°
(Competéncias do Conselho das Escolas Médicas Portuguesas)

Sem prejuizo das competéncias legais, quer da Comissio de Acesso aos Documentos Administrativos
(CADA), quer da Comissao Nacional de Protec¢io de Dados (CNPD), a lideranca e iniciativa do Conselho
das Escolas Médicas Portuguesas (CEMP) nas matérias legisladas pelo presente diploma, aconselham, que
respeitando a autonomia das Escolas e Faculdades de medicina, ao CEMP sejam atribuidas:

1. A responsabilidade e competéncia para fiscalizar o cumprimento do presente diploma;

A iniciativa de promover auditorias ao seu cumptrimento, em parcetia com as unidades de sadde,
com as instituicdes universitirias ¢ com a Associacio Nacional dos Estudantes de Medicina
(ANEM);

3. A obrigacdo de dar informagdo de retorno, as tutelas, do ensino superior ¢ da sadde, bem como a
CADA, a CNPD e 2 ANEM, em relatério anual, quanto ao cumprimento do presente diploma.

4. Em linha, com o sentido também pedagdgico do presente instrumento legal, o CEMP, com audicio
prévia da ANEM, deve promover a criagio de unidades curriculares nas diferentes Escolas e
Faculdades de Medicina, que abordem o acesso, reutilizagio e seguranga dos registos clinicos, bem
como a protecgdo dos direitos dos titulares dos mesmos, no quadro da proteccao de dados pessoais
das pessoas singulares.

Artigo 11°
(Duvidas e esclarecimentos)

1. Tendo em conta as competéncias legais atribuidas, quer aos Responsiveis pelo Acesso a
Informagio, nos termos alinea ¢), do n° 1, do artigo 15°, da Lei 26/2016, de 22 de Agosto, quer aos
Responsaveis pelo Tratamento dos Dados, nos termos do n° 3, do artigo 5°, da Lei n® 67/98, de 26
de Outubro, das unidades do sistema de saude, as duvidas e esclarecimentos que se coloquem no
ambito do acesso e reutilizagdo, e no dominio da proteccao de dados das pessoas singulares, devem
ser esclarecidas, pelos citados responsaveis, respetivamente junto da CADA e da CNPD;

2. Sem prejuizo do estatuido no nimero um do presente artigo, os Directores das Escolas e Faculdades
de Medicina, podem solicitar a CADA ou a CNPD, os pareceres que tiverem por necessitios ¢
convenientes, devendo obrigatoriamente dar conhecimento desses pedidos, aos responsaveis legais
citados no n° 1 do presente artigo, a0 CEMP e 2 ANEM.

3. Sempre que qualquer dos responsaveis citados ou das entidades mencionadas, colocar duvidas e
pedidos de esclarecimentos, junto da CADA, ou da CNPD, deve, no mesmo acto, dar
conhecimento aos responsaveis e entidades aqui referidos, nao apenas das duvidas e pedido de
esclarecimento, mas dos precisos termos em que o fez;
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4. Se os responsaveis citados ou as entidades mencionadas, tiverem duvidas, em razio da matéria, a
qual das entidades devem colocar a questdao, a mesma devera ser suscitada, simultaneamente, as duas
comissoes, que entre si decidirdo qual tem competéncia para se pronunciar, face a lei, a doutrina e a
jurisprudéncia.

5. Independentemente da publicacio e publicitagdo que a CADA e a CNPD fazem dos seus pareceres,
devem, quer o CEMP, quer a ANEM, publicitar e divulgar os mesmos de forma adequada.

Artigo 12°
(Protocolo entre as Escolas e Faculdades de Medicina e as unidades do sistema de saude)

Nos protocolos a estabelecer entre as Escolas e Faculdades de Medicina, ¢ as unidades do sistema de saude, e
por forma a garantir as mesmas praticas, direitos e obrigagdes, entre as entidades envolvidas e a viabilizagdo
dos direitos e cumprimento dos deveres dos estudantes de medicina, no presente diploma instituidos, ¢
obrigatério o uso exclusivo do modelo de protocolo, que constitui 0 anexo A ao presente diploma e que dele
faz parte integrante.

Artigo 13°
(Termo de Responsabilidade)

1. Conforme instituido no III, do n° 3, do artigo 8° do presente diploma, constitui condi¢do prévia e
cumulativa para um estudante de medicina ter acesso e reutilizar informacao de sadde, registos
clinicos, na posse e a guarda institucional das unidades do sistema de saude, a assinatura de um
termo de responsabilidade, com o valor e sentido ali mencionado.

2. Para garantir as mesmas praticas, direitos e obrigagGes, entre as entidades envolvidas ¢ a viabilizagdo
dos direitos e cumprimento dos deveres dos estudantes de medicina no presente diploma
instituidos, é obrigatério o uso exclusivo do modelo de termo de responsabilidade, que constitui o
anexo B ao presente diploma e que dele faz parte integrante;

3. A assinatura do termo de responsabilidade, deve, preferencialmente, ocorter com solenidade e
precedida de intervencio esclarecedora do sentido e significado do referido documento;

4. Para os estudantes de medicina ainda menores de idade e niao emancipados, aceita-se, que os
mesmos possam assinar o referido termo de responsabilidade, pese embora ainda nao estejam de jure
na plena capacidade de exercicio dos seus direitos, devendo, no entanto, com a aquisi¢cdo da
maioridade ou da emancipagao, ratificar o mesmo opondo a sua assinatura e data.

Artigo 14°
(Revisao)

Sem prejuizo de qualquer revisao antecipada, o CEMP, com base na experiéncia colhida e nos relatérios de
retorno a que se refere o n° 3, do artigo 9° do presente diploma, trés anos apés a entrada em vigor do
presente diploma, promovera, junto das respectivas tutelas, a revisao do mesmo.

Artigo 15°
(Anexos)
O presente diploma integra dois anexos que do mesmo fazem parte integrante:

1.  Anexo A - Protocolo entre as Escolas e Faculdades de Medicina e as unidades do sistema de saide;
e)

2. Anexo B - Termo de Responsabilidade.

Artigo 16°
(Entrada em vigor)

O presente diploma entra em vigor, no dia 1, do més seguinte, aquele em que ocorrer a sua publicacio.
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Anexo A
Protocolo entre as Escolas e Faculdades de Medicina e as unidades do sistema de satde

Entre (indicar a Escola/Faculdade de Medicina e respectiva Universidade), aqui representada pelo  seu
Director/Presidente, Senhor Professor Doutor ¢ aqui designada como primeiro outorgante,

E

(indicar a unidade de saide), aqui representado pelo seu o Presidente do Conselho de Administragdo, Senhor Professor
Doutor , designado como segundo outorgante,

E celebrado o pressente protocolo, nos termos e para os efeitos estatuidos no presente diploma, e nos precisos termos do
seu do anexo A, por forma a garantir as mesmas praticas, direitos e obrigaces, entre as entidades envolvidas ¢ a
viabilizacao dos direitos e cumprimento dos deveres dos estudantes de medicina, no presente diploma instituidos.

Artigo 1°

(Responsaveis institucionais pelo cumprimento do presente protocolo)

Sem prejuizo das competéncias e responsabilidades institucionais dos signatarios do presente protocolo, as entidades aqui
representadas nomeiam como responsaveis diretos pela sua execug¢ao:

1. Por parte do primeiro outorgante: (indicar a pessoa, cargo e fung¢des, e-mail e telemével);
Por parte do segundo outorgante, tendo a unidade de saude, Responsavel pelo Acesso a Informagao (RAI),
deve ser este o responsavel directo pela execugdo do protocolo: (indicar a pessoa, cargo e fungdes, e-mail e
telemoével);

3. Sem prejuizo dos contactos pessoais e telefonicos, a via de comunicacao privilegiada entre os responsaveis
diretos pela sua execugdio ¢ o correio eletronico, sempre com conhecimento a ambos os dirigentes
representantes das entidades outorgantes.

Artigo 2°
(Competéncias especificas dos Responsaveis institucionais pelo cumprimento do presente protocolo)
1. Os Responsaveis institucionais pelo cumprimento do presente protocolo, devem elaborar relatério anual
conjunto e do mesmo dar conhecimento as entidades outorgantes do presente protocolo;
2. As duvidas que surjam na aplicacio do presente protocolo, devem ser esclarecidas em conjunto pelos
Responsaveis institucionais pelo cumprimento do presente protocolo, e ratificadas pelos signatarios do mesmo.

Artigo 3°

(Pedidos de acesso a informagao de saude)

Através dos responsaveis diretos pela execugio do presente protocolo, nomeados e indicados pelas partes no artigo
anterior, o primeiro outorgante, compromete-se a fornecer ao segundo outorgante, ao Responsavel pelo Acesso a
Informagio (RAI) nomeado ao abrigo do artigo 9° da Lei 26/2016, de 22 de Agostos, pela unidade de satde aqui
representada, informacao sobre:

a)  Os pedidos e a identificagdo dos estudantes de medicina que solicitam acesso a informagio de satde,
registos clinicos, na posse e a guarda legal do segundo outorgante;

b) As datas, quer de infcio em que se prevé o acesso ser necessario, quer de fim, acompanhadas de
indicagoes expressas e detalhadas dos servicos e datas em que os estudantes vao estagiar nos
diferentes servigos clinicos, bem como a identificagio dos respetivos tutores;

c) Todas as alteracdes supervenientes, devem ser comunicadas atempadamente;

d) As informagoes a que se referem as alineas a), b) e c), do presente artigo, sao enviadas em ficheiro
informatico nos moldes acordados pelos responsaveis mencionados no artigo 1° do presente
instrumento.

Artigo 4°
(Condigbes do acesso a informagao de satude)

1. Ap6s rececio, pelo RAI da unidade de saide, do pedido formal de acesso feito em listagem fornecida pela
Escola/Faculdade, e desde que o pedido preencha os requisitos acordados na alinea d) do artigo 2°, o RAI tem
dez dias uteis, para comunicar os seus despachos para o e-mail institucional de cada estudante ou pedir
esclarecimentos a Escola/Faculdade;

2. Dos despachos autorizadores e em simultineo com o conhecimento a dar, quer ao estudante, quer a
Hscola/Faculdade, o RAI dara conhecimento:

a. A Diregio do arquivo clinico, por forma a viabilizar eventuais acessos a registos em ambiente papel;
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b. A Dire¢io da Informatica, ou ao Gabinete de Apoio ao RAI, se existir, para serem atribuidos os
necessatios /ogins e passwords aos estudantes de medicina.
3. A autorizagdo de acesso a informacao de saude, a registos clinicos que residem em suportes digitais esta limitada
aos soffwares suscetiveis de serem rastreados;
4. Em modelo fornecido pelo RAI da unidade de saide, o estudante de medicina deve registar os processos
clinicos a que acedeu, por orientagao ¢ indicag¢oes precisas do seu tutor naquela especialidade, registo que deve
manter atualizado diariamente e enviar ao RAI no final do estigio em cada especialidade;

Artigo 5°
(Das auditorias)

As entidades outorgantes do presente protocolo, promoverdo trimestralmente, auditorias conjuntas e aleatdrias, nos
seguintes termos:

1. A equipa conjunta de auditoria, integra os responsaveis institucionais pelo cumprimento do presente
protocolo e o auditor interno de cada uma das instituigdes e, se necessario, pode ser integrada também por
especialistas na area dos sistemas de informagao, objecto de auditoria;

2. O numero de estudantes a auditar por trimestre, ¢ decidido pela equipa de auditoria;

3. O estudante a ser auditado, é notificado pela equipa conjunta de auditoria a estar presente no decorrer da
mesma;

4.  De cada auditoria é feito um relatério final, sendo das conclusdes dado conhecimento ao estudante
auditado, a Dire¢io da Escola/Faculdade e a Diregio da Unidade de Satde respectiva ¢ 2 ANEM.

Artigo 6°
(Apuramento de responsabilidades por acesso indevido)

Se na conclusao de uma auditoria realizada nos termos do artigo 4° do presente protocolo, ¢ identificado um ou mais
acessos indevidos, a equipa de auditoria deve dar do mesmo conhecimento as Dire¢des das entidades signatarias do
presente protocolo, devendo:

1. O primeiro outorgante exercer, nos termos estatutarios, o poder disciplinar sobre o estudante de medicina que
terd praticado eventual acesso indevido;
2. O segundo outorgante, dar a conhecer, ao titular dos registos clinicos, do eventual acesso indevido que teve
lugar, para se essa for a sua vontade, ter lugar o eventual apuramento de responsabilidade civil e penal;
3. O RAI e o Responsavel pelo Tratamento de Dados do segundo outorgante, devem dar a conhecer a CADA e a
CNPD, as conclusoes do relatério da auditoria.
Artigo 7°
(Apuramento de responsabilidades por violagao do dever de sigilo)

Sempre que qualquer das entidades signatarias do presente protocolo tiver conhecimento da violagao do dever de sigilo
por parte de um estudante de medicina, deve agir no quadro das suas competéncias legais e estatutarias.

Artigo 8°
(Entrada em vigor do presente protocolo)

O presente protocolo entra em vigor no dia imediato ao da sua assinatura pelas entidades outorgantes.

Artigo 9°
(Publicidade)

Do presente protocolo, as respectivas entidades envolvidas devem dar publicidade pelos instrumentos habituais, incluindo
nos sites institucionais.

(Data)

O Primeiro Outorgante O Segundo Outorgante
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Anexo B

Termo de Responsabilidade

Eu abaixo assinado, hoje e aqui, publicamente, nesta Escola/Faculdade de Medicina da Universidade
que de mim fard um médico, e perante v6s, familia, professores e colegas, juro, solenemente
e pela minha honra de Estudante de Medicina, que:

1. Enquanto estudante de medicina, de tudo o que ouvir, presenciar ou tiver acesso, directo ou indirecto, e que se
relacione com informag¢io de saude, com registos clinicos, relacionados com quem quer que seja,
independentemente da pessoa estar viva ou ja ter falecido, em nome da minha honra de estudante de medicina
e do dircito a confidencialidade dos doentes, de tudo guardarei segredo, assumindo e compreendendo o
Segredo do Estudante de Medicina, como um segredo precursor do Segredo Médico que o futuro me reserva;

2. Com o Segredo do Estudante de Medicina, fico vinculado ao Dever de Sigilo, no sentido de ter a obrigagio
juridica, de guardar segredo, de fazer siléncio, de todos os factos respeitantes aos doentes, que em confidencia e

com base na relagao de fiducia que comigo estabeleceram, me deram a conhecer;

3. O Segredo do Estudante de Medicina, e o dever de sigilo, constituem o garante do direito a confidencialidade
dos doentes com quem vou, directa ou indirectamente contactar.

4. Se violar o dever de sigilo, sei que poderei ser objecto de apuramento de responsabilidades, quer disciplinares,
quer civis, quer ainda de natureza criminal;

5. Tomei conhecimento, que para efeitos disciplinares, a violacdo do dever de sigilo é considerada uma falta muito
grave.

Do presente Termo de Responsabilidade, assinado com assinatura digital qualificada, existem dois originais, um para ficar
na posse do signatirio, outro para ficar a guarda e na posse da Escola/Faculdade de Medicina da Universidade d

(Estudantes com mais de 18 anos, ou menos de 18 anos, mas emancipados)
Nome completo, numero de cartao de cidadiao ou do cartao de identificacao de estudante

CC ou CE n°

(Estudantes com menos de 18 anos e nido emancipados)

Pese embora, ainda menor de idade e nio emancipado, aceito assinar o presente termo de responsabilidade, com o
compromisso de uma vez na plena capacidade de exercicio dos meus direitos, pela aquisigio da maioridade ou pela
emancipagao, ratificar o mesmo opondo assinatura e data.

Nome completo, nimero de cartio de cidaddo ou do cartiao de identificagdo de estudante

CC ou CE n°

Ratificacao com aquisigao da maioridade ou pela emancipagao:
Nome completo, nimero de cartao de cidadao ou do cartio de identificagio de estudante

CC ou CE n°

Revista Cientifica da Ordem dos Médicos 10 www.actamedicaportuguesa.com



