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CARACTERIZAGAO DO CONSUMO INTENSO
OCASIONAL DE BEBIDAS ALCOOLICAS NA
POPULAGAO UNIVERSITARIA DE COIMBRA EM 2018

Caro colega,

Como aluno do 6° ano do Mestrado Integrado em Medicina da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra, venho por este meio convidar a participagéo no estudo referente ao tema
- "Caracterizagdo do Consumo Intenso Ocasional de Bebidas Alcodlicas na Populagdo Universitaria
de Coimbra em 2018", no contexto da elaboracdo do meu trabalho final de Mestrado.

Este estudo, aprovado pela comissao de ética, tem como objetivos:

. perceber se o consumo de bebidas alcodlicas é transversal ou ocasional;

. compreender a associagao entre as diversas festividades académicas de integragdo de novos
estudantes e eventos que promovem o convivio e os niveis de consumo de alcool;

. estabelecer uma relagédo entre estes momentos e um padrao especifico de consumo;

. compreender como € que o tempo de frequéncia universitario influi no consumo de alcool.
Para tal, solicito a colaboragédo no preenchimento do questionario que se segue e que € anénimo e
confidencial.

A participagao é voluntaria, podendo abandonar o seu preenchimento assim que desejar. O

questionario é breve, ndo demorando mais do que 5 minutos a ser preenchido. O consentimento
informado é depreendido pela resposta.

André Coimbra Trigo

*Obrigatério

1. Concordo com a afirmacéo: "Declaro que sou estudante do Ensino Superior em Coimbra,
compreendi as intengoes deste estudo, disponho-me a participar voluntariamente e
permito o uso das minhas respostas para os fins referidos”. *

Marcar tudo o que for aplicavel.

Concordo
Identificacao

2. Trés ultimos algarismos do Cartdo de
Cidadao *

3. Primeira e ultima letras do apelido *

Identificagao

4. Idade *

https://docs.google.com/forms/d/1fGeLiGL6IVyhrAirhmuiQTWiBiMnQbjJsr4SDC8TC9A/edit
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5. Sexo *
Marcar apenas uma oval.

Masculino

Feminino

6. E estudante do Ensino Superior em Coimbra? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao

7. Ano de entrada na Universidade *

Num més SEM festas académicas:

8. Com que frequéncia consome bebidas que contém alcool *
Marcar apenas uma oval.

Nunca

1 vez por més ou menos
2 a 4 vezes por més

2 a 3 vezes por semana

4 ou mais por semana

9. Quando bebe, quantas bebidas contendo alcool consome num dia normal? *
Marcar apenas uma oval.

1ou?2
3ou4
50u6
70u9

10 ou mais

10. Com que frequéncia consome 6 bebidas ou mais numa unica ocasidao? *
Marcar apenas uma oval.

Nunca

1 vez por més ou menos
2 a 4 vezes por més

2 a 3 vezes por semana

4 ou mais por semana

11. Qual a bebida mais consumida? *
Marcar apenas uma oval.

Cerveja
Vinho

Outras (shots, bebidas espirituosas...)

https://docs.google.com/forms/d/1fGeLiGL6IVyhrAirhmuiQTWiBiMnQbjJsr4SDC8TC9A/edit

Revista Cientifica da Ordem dos Médicos 2 www.actamedicaportuguesa.com

2/3



Coimbra Trigo A, et al. Consumo de alcool nos estudantes do ensino superior de Coimbra, Acta Med Port 2022 Apr;35(4):249-256

27/01/2019 CARACTERIZACAO DO CONSUMO INTENSO OCASIONAL DE BEBIDAS ALCOOLICAS NA POPULACAO UNIVERSITARIAD...

Num més COM festas académicas:
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12. Com que frequéncia consome bebidas que contém alcool *
Marcar apenas uma oval.

@ Nunca

Q 1 vez por més ou menos
(") 2a4vezes por més

() 2a3vezes por semana
(") 4 oumais por semana

13. Quando bebe, quantas bebidas contendo alcool consome num dia? *
Marcar apenas uma oval.

() 1ou2
() 3ou4
() 5oub
() 7ou9
() 10 oumais

14. Com que frequéncia consome 6 bebidas ou mais numa unica ocasidao? *
Marcar apenas uma oval.

Q Nunca

(") 1vez por més ou menos
() 2a4vezes por més
() 2a3vezes por semana
(") 4 oumais por semana

15. Qual a bebida mais consumida? *
Marcar apenas uma oval.

() Cerveja
() Vinho

(") Outras (shots, bebidas espirituosas...)

16. Julga ter o mesmo padrao aproximado de consumo que no resto do tempo? *
Marcar apenas uma oval.

() sim
() N&o

Com tecnologia

E Google Forms
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