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Escrofuloderma Como Manifestacao Inicial de Infeccao
por Mycobacterium tuberculosis

Scrofuloderma as Initial Presentation of Mycobacterium

tuberculosis Infection
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Figura 1 — Nodulos supurativos abcedados da regido cervical, com aproximadamente um més de evolugédo

Doente do sexo feminino de 73 anos, natural de Cabo
Verde, previamente saudavel, foi observada pelo apareci-
mento de trés tumefagdes dolorosas localizadas na regido
cervical (Fig. 1). A ultrassonografia realizada revelou uma
série de colegbes purulentas, contiguas entre si. Foi entéo
realizada uma tomografia computorizada cervico-toracica
que corroborou os achados da ultrassonografia e descar-
tou adenopatias com critérios patoldgicos ou alteracbes do
parénquima pulmonar. As serologias do virus da imunodefi-
ciéncia humana foram negativas. A prova da tuberculina foi
positiva (30 mm). Apds puncéo aspirativa de agulha fina de
uma das lesdes, foi isolada a presenca de Mycobacterium
tuberculosis complex em exame cultural, compativel com o

diagndstico de escrofuloderma. De acordo com os testes
de sensibilidade a antimicrobianos, completou seis meses
de terapéutica com rifampicina, isoniazida, pirazinamida e
etambutol, verificando-se a resolugdo completa das lesdes
e a auséncia de recidiva apés dois anos de seguimento.

O escrofuloderma é uma forma de manifestagao rara da
tuberculose' que resulta da extensao directa da infecgado
para a pele, com ou sem envolvimento pulmonar associa-
do.2 O diagnéstico diferencial é vasto, mas devera ser con-
siderado em doentes de paises endémicos ou com lesbes
semelhantes as descritas.® Atrasos no diagnéstico podem
conduzir a ulceracao e fistulizagdo, com consequente au-
mento da morbilidade e sequelas cutaneas.
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