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Apêndice 1 

 

Questão 1: Qual o ano de formação que estás a frequentar? (1º/2º/3º/4º/5º ano). 

Questão 2: Aquando o início da pandemia COVID-19, qual o estágio que estavas a 

frequentar? (resposta aberta) 

Questão 3: O estágio em causa foi interrompido? (sim/não). 

Questão 4: Caso o estágio não tenha sido interrompido, correspondeu às tuas 

expectativas formativas? (sim/não). 

Questão 5: Caso o estágio tenho sido interrompido, a que local ficaste alocado? (Serviço 

de Urgência/Serviço de Medicina Intensiva/Sala de Emergência/Enfermaria COVID/ 

Enfermaria Não-COVID/outro). 

Questão 6: Durante o tempo de pandemia, prestaste cuidados a que tipo de doentes? 

(COVID/Não-COVID/ambos) 

Questão 7: Caso o estágio tenha sido interrompido, já foi possível a sua remarcação? 

(sim/não). 

Questão 8: No caso de teres respondido de forma negativa à Questão 7, crês existir 

dificuldade em remarcá-lo no restante período de internato destinado para tal? 

(resposta aberta) 

Questão 9: Caso tenhas sido colocado a desempenhar funções em Serviços de 

Medicina Intensiva/Unidades de Cuidados Intensivos (UCI), consideras que o tempo 

de “UCI em época de Pandemia” deve contar como tempo de estágio em UCI? 

(sim/não). 

Questão 10: Prevês que haja dificuldade em cumprir o teu plano curricular dentro dos 

60 meses legalmente previstos? (sim/não). 

Questão 11: Caso tenhas respondido de forma afirmativa na questão anterior, 

pedimos-te que expliques a natureza das dificuldades que esperas encontrar. Este 
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espaço serve também para que apontes potenciais estratégias que, a teu ver, 

solucionem as tuas preocupações. (resposta aberta). 

Questão 12: Durante a situação extraordinária desta pandemia, consideras ter havido 

uma escala adequada ao teu grau de autonomia? (sim/não). 

Questão 13: Consideras que, face ao panorama vivido, o tempo total de internato deve 

ser prolongado? (sim/não). 

Questão 14: Durante o período extraordinário desta pandemia, desempenhaste 

actividade clínica assistencial superior ao limite de 40 horas por semana? 

(sim/não/sim, já o fazia de forma regular). 

Questão 15: Se respondeste de forma afirmativa à Questão 14, por favor especifica 

uma estimativa do número total de horas de trabalho semanais. (resposta aberta). 

Questão 16: Participaste ativamente nas equipas de emergência intra-hospitalar? 

(sim/não). 

Questão 17: Espaço para partilhares connosco alguma questão ou preocupação vivida 

durante esta fase que consideres importante realçar. (resposta aberta). 

 


