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Apéndice 3

Célculo do total DDD:
- Para comprimidos ou capsulas:

numero de embalagens prescritas x nimero de comprimidos ou cdpsulas por embalagem x
dose em miligramas por comprimido ou capsula / DDD (conforme determinada pela
Organizacao Mundial de Saude)*

* Farmacos sem DDD definida: Feita estimativa da dose média didria de acordo com as
indicagOes descritas em RCM (apenas para os farmacos que apresentaram dispensas no
periodo em analise):

- Mexazolam, 3 DDD; Cetazolam, 30 DDD; Cloxazolam, 6 DDD; Valeriana (raiz), 1350 DDD;
Valeriana, 270 DDD. Para os fadrmacos com DDD ja definida pela Organizacdao Mundial de Saude
consultar https://www.whocc.no/atc_ddd_index/.

- Para solucdo oral:

Numero de embalagens prescritas x concentracdo em miligramas por mililitro x total de
mililitros da embalagem / DDD

Célculo do DHD:
- Célculo
(DDD x 1000) / (365 x populacdo da area em avaliacdo*)

* Populacdo da ARSLVT: Segundo estimativas da populacao residente do INE para cada ano e
para a area de abrangéncia da ARSLVT.
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