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Sarcoidose Esplénica Sintomatica

Symptomatic Splenic Sarcoidosis
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Fig. 1 — Bago de contornos bosselados, com muiltiplas formagdes nodu-
lares hipodensas, as maiores com 4,5 (1) e 5,0 (2) centimetros de maior
didmetro.

CASO CLiNICO

Mulher de 32 anos, raca negra, referenciada por astenia, perda
ponderal, dispneia para médios esforgos, pieira e dor no hipocon-
drio esquerdo com seis meses de evolugdo. Radiografia toracica
revelou aumento de volume e densidade hilar direita com esbogo
de nodulagdo. A TAC toracoabdominal demonstrou multiplas ade-
nopatias mediastinicas, hilares e lomboadrticas bilaterais, opaci-
dades irregulares, subpleurais, nos vértices pulmonares e bago
volumoso, heterogéneo com formagdes nodulares hipodensas.
(Fig. 1) Elevacéo da enzima conversora da angiotensina sérica
(87,9 U/L), imunoglobulina G e gama-glutamil transpeptidase.

REFERENCIAS

Fig. 2 — Granulomas epitelidides do baco.

Apos exclusdo de doenga linfoproliferativa (medulograma e biop-
sia medular 6ssea sem alteragdes) e infecciosa, realizou biopsia
esplénica que constatou esplenite granulomatosa com granulo-
mas epitelidides do tipo sarcdide. (Fig. 2) As provas funcionais
respiratérias mostraram aumento das resisténcias das vias aére-
as com difusdo alveolo-capilar diminuida. Assumido o diagndsti-
co de Sarcoidose com envolvimento pulmonar activo em estadio
11.™-2 Iniciou corticoterapia com remiss&o gradual dos sintomas e
esplenomegalia.® Mantém-se em seguimento periddico.
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