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INTRODUCAO

RESUMO

O exercicio pleno da especialidade de Patologia Clinica corresponde ao desempenho de um elevado
nimero de tarefas, s6 possivel gragas a aquisigio de um conjunto importante de aptiddes e de capaci-
dades pelos médicos do Internato Complementar. A estruturacio de um internato de especializago,
dando formagio a profissionais altamente capacitados deve ser portanto pormenorizada e pratica. Esta
preparagio excede obviamente a estrita execugdio das técnicas e métodos laboratoriais mais comuns.
Neste trabalho, os autores pretenderam esquematizar pormenorizadamente um Internato Complemen-
tar de Patologia Clinica na irca de Hematologia. Para isso, adaptou-se este esquema a um laboratério
de um Hospital Central (Hospital de Santa Maria Lisboa), onde se pretende levar ao nivel mais
completo a especializagio. Este esquema contem os principios bésicos que devem presidir a orientagio
dos internos da especialidade: aprendizagem e treino sisteméticos dos métodos ¢ técnicas de laboratério,
experiéncia de valorizacio e organizagdo desta actividade, aquisicio dos principios e metodologia pra-
tica do controlo de qualidade e de gestdo da actividade laboratorial. Neste programa, os estudos meto-
doldgicos € a sua valorizagio sdo necessariamente adaptados s suas especificidades clinicas e técnicas.
Além disso, a especializagio dos médicos internos deve incluir outras actividades teoricas e praticas que
se revelam fundamentais para a sistematizagdo, ordenamento, fundamento e consolidagio dos conheci-
mentos. Referem-se, a discusséio de relatorios técnicos, a elaborag@o e discussdo de protocolos de inves-
tigagiio e a participagio em reunides cientificas da especialidade. A elaboragéo de um trabalho cientifico
prético e do relatério de estagio sdo elementos imprescindiveis como meio de proporcionar documentos
que permitam avaliar os conhecimentos e experiéncia adquiridos, constituindo simultaneamente uma
autocritica ao trabalho desenvolvido. Alids este aspecto deve ser contemplado na discussdo e conclusdes
do relatério. De todos estes aspectos sdo apresentadas as normas orientadoras e feitas as sugestGes
necessérias, 4 sua efectivagio. Enumeram-se ainda as bases para a avaliagdo do trabalho efectuado
pelos internos, procurando sobretudo que se consiga a este proposito uma desejvel uniformidade de
critérios. Finalmente, estabelece-se o organigrama para a gestdo e controlo da pés-graduacfo. Na reali-
dade, o controlo de programas deste tipo deve assegurar a sua eficicia ¢ a sua aplicagdo devidamente
normalizada.

SUMMARY
A standardized program for clinical pathologists in hematology

The correct practice of specialized Clinical Pathology is dependent on the acquired aptitude and
capacity gained by residents during their specialization. So, the adopted program for residents must be
practical and detailed, obviously exceeding the simple and routine execution of laboratory methods and
techniques. In this paper the authors describe a scheme for the Clinical Pathology residents practical
program in hematology. The program is applied to a central laboratory (Hospital de Santa Maria —
Lisboa). This scheme describes the basic principles for orientation of residents: systematic learning and
training of laboratory technology, acquisition of experience in organizating and valorizing this activity,
introduction to methods and practice of quality control and administration of laboratory activity. Met-
hodological studies and valorization are adapted to its clinical and technical specifications. Further-
more, specialization must include other theoretical and practical activities, which are in fact essential to
systematization, organization and consolidation or residents knowledge. We schematized the discussion
of technical reports, conception and discussion of investigation protocols and active participation in
scientific meetings in this field. Responsability for the execution of practical scientific work and for the
presentation of the final report are fundamental to assess the experience and knowledge that has been
acquired and simoultaneously to give a mean of self criticism and perfectionism. In fact, this last aspect
must be a part of the discussion and conclusion of the final report. In this paper, all these particularities
are presented and the methods for their effective use are suggested in detail. Finally, residents work
evaluation and classification is also standardized, by means of enumerating the items to be classified, in
order to give the best and most objective standardized criteria in their evaluation.

tizagio dos referidos internatos. No que respeita a especiali-
dade de Patologia Clinica, torna-se evidente que € necessario

Os programas de formagdo dos especialistas, designados
correntemente por internatos da especialidade estdo oficial-
mente legislados no que respeita as actividades inerentes € ao
seu aproveitamento em documentagdo governamental (DR
n.° 298 de 28/ 12/82, 1 série). Sucede porém que tal legislagdo
ndo contempla, nem poderia fazé-lo, uma perfeita esquema-
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por um lado uma criteriosa selec¢io do &mbito, propésito,
objectivos e meios de efectivagdo pratica de tal internato, ¢
por outro uma sistematizagio geral que, torne este internato
tdo uniforme quanto possivel'.

Na 4rea da Hematologia Laboratorial tais problemas
colocam-se de uma forma especialmente premente e aguda,
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porquanto a componente individual assume aspectos parti-
culares. De facto, a dependéncia que o diagndstico hemato-
légico muitas vezes apresenta da maior ou menor capacidade
de observacdo e discernimento citomorfolégico do especia-
lista, baseados na sua experiéncia pessoal, ¢ motivo mais que
suficiente para dificultar essa desejavel uniformidade.

A sistematiza¢io de um programa de internato da especia-
lidade de Patologia Clinica em Hematologia ndo é¢ de modo
nenhum uma tarefa simples. De acordo com as caracteristi-
cas particulares acima referidas, a Hematologia necessita de
um treino sistematico na observagdo citomorfolégica. Esta é
de facto a sua caracteristica diferencial, relativamente as
outras sub-especializa¢cdes da Patologia Clinica. Ainda
assim, é possivel elaborar um esquema para este internato,
realista ¢ ao mesmo tempo eficaz na preparagdo dos futuros
especialistas.

Em nosso entender, este estigio de Hematologia ndo se
propde assegurar apenas a aprendizagem e treino dos méto-
dos e técnicas mais comuns de diagndstico laboratorial
hematolégico. Deve além disso proporcionar a aquisi¢éo de
conhecimentos teorico-praticos que permitam ao especialista
a compreensio da metodologia que lhe estd disponivel e
desenvolver as aptiddes de perspectivar, organizar, valorizar
e controlar a qualidade de todo o trabalho laboratorial.

Para além disso, ha ainda que equacionar devidamente a
inser¢do clinica do trabalho laboratorial e que assegurar a
uniformidade e cumprimento do programa de p6s-graduag¢io
através do seu controlo por parte da direcgdo do servigo.

INTERNATO DE HEMATOLOGIA

As actividades do médico Interno da Especialidade de
Patologia Clinica em hematologia podem ser divididas em
cinco grandes 4reas fundamentais (Quadro 1).

Na pratica estas actividades deverdo ser desenvolvidas sob
a direc¢do do Chefe de Servigo e sob a orientagdo directa de
um Assistente Hospitalar. Evidentemente que a duragio dos
periodos de treino pratico e as actividades de indole mais
tedrica serd considerada por determinagio do Director do
Servigo, atendendo ao niimero de internos, ao grau de pre-
parac¢io de cada um e as condi¢des particulares do laboraté-
rio onde decorre o Internato.

QUADRO | — Areas de actividade do estigio de Hematologia
em Patologia Clinica

® Aquisicdo dos fundamentos tedricos € técnicos

Execugdo dos métodos e técnicas laboratoriais

Aquisi¢io da experiéncia necessdria a interpretacfio citomorfoldgica
Organizagiio e controlo de qualidade do trabalho laboratorial
Colaboragio em actividades cientificas

AQUISICAO DOS FUNDAMENTOS TEOGRICOS E
TECNICOS

A primeira area de actividade do Internato consiste na
aquisicio dos fundamentos ndo sé clinicos hematolégicos
como também daqueles relativos aos métodos e técnicas uti-
lizadas em Hematologia Laboratorial. A revisdo da clinica
hematol6gica é pois indispensavel e pode apoiar-se na orien-
tacdo dos Assistentes Hospitalares ou, em alternativa,
daquele encarregado da orientagio do Internato da especiali-
dade em Hematologia. A revisdo dos fundamentos dos méto-
dos e técnicas laboratoriais deve apoiar-se no estudo de
relatérios técnicos sobre o funcionamento dos aparelhos,
caracteristicas técnicas dos mesmos, esquemas de manuten-
¢do periddica, métodos alternativos, etc. Devem igualmente

ser atentamente revistas as publicagbes disponiveis que
esquematizam esta aprendizagem correctamente.

EXECUCAO DOS METODOS E TECNICAS
LABORATORIAIS

A segunda érea diz respeito a execucdo técnica, pela qual
se consegue a pratica necessaria a capacidade de efectuar
todas as determinagdes laboratoriais aplicadas 8 Hematolo-
gia. Evidentemente que para que este programa do Internato
se torne eficaz serd indispensdvel que os internos executem
os métodos e técnicas em rotina nas varias sec¢Ges do labo-
ratério em causa. Tomando como exemplo o Laboratério
Central de Hematologia do Hospital Universitdrio de Santa
Maria, onde decorre o estagio de Hematologia de Patologia
Clinica, podem considerar-se 6 secgdes (S) cada uma com
pessoal e equipamento préprio, executando um programa de
trabalho perfeitamente definido, sob a orientagdo de um
Chefe de Servigo e de um ou mais Assistentes Hospitalares.
A titulo exemplificativo e sem pretender ser exaustivo,
citam-se os seguintes métodos:

S1 — Técnicas Bdsicas em Hematologia

Preparagdo de regentes € obten¢do de amostras para
estudo hematolégico. Contagens dos elementos celulares,
manuais e automatizadas, colorag¢des, enriquecimento do
sangue periférico, execu¢do do hemograma e velocidade de
sedimentagio. Aprendizagem e treino da colheita para mie-
lograma. Observagio de esfregacos de medula 6ssea. Execu-
¢do do mielograma normal.

S2 — Estudo Clinico e Laboratorial da Patologia Leucocitiria

Execu¢do de mielogramas normais e patolégicos. Colora-
¢bes de citoquimica (PAS, PERLS, Mieloperoxidases,
Suddo, Fosfatases acida e alcalina, Esterases). Observacio
citomorfolégica de esfregagos de sangue periférico de doen-
tes com patologia leucocitaria.

S3 — Estudo Clinico e Laboratorial da Patologia Eritrocitdria

Electroforese da Hemoglobina, Doseamento da Oxihemo-
globina, Hb A2, Hb F. Estudo da resisténcia globular. Auto-
hemdlise. Pesquisa de células falciformes, Teste de
solubilidade. Determinagiio da G6PD, PK. Teste de Ham.

S4 — Bioquimica Hematolégica

Determinagdes da Haxtoglobina, Ferro, Transferrina, Fer-
ritina, Vitamina B12, Acido Félico.

S5 — Imuno-Hematologia

Teste de Coombs directo e indirecto, determinagdo de
hemolisinas e aglutininas. Reac¢do de Paul-Bunell, pesquisa
de células LE. Pesquisa de Anticorpos antinucleares. Pes-
quisa de eosindfilos no exsudado nasal. Estudo das popula-
¢Oes linfocitarias.

37



PATOLOGIA CLINICA

S6 — Hemostase e Coagulagio

Determinag¢des dos tempos de hemorragia, protrombina,
tromboplastina parcial activado, trombina. Doseamento dos
factores da coagulagdo. Tempo de etanol gelificagio. Estudo
dos anticoagulantes tipo LED. Doseamento do fibrinogénio.
Estudo da retrac¢do do codgulo. Estudo da agregagdo pla-
quetaria. Deterrhinagdo dos PDF. Determinacdo da proteina
c, proteina s, Antitrombina III. Teste de lise das euglobuli-
nas. Determinagdo de activadores e inibidores da fibrinélise.

PRATICA E EXPERIENCIA DE INTERPRETACAO
CITOMORFOLOGICA

Esta terceira drea de actividade, podendo até ser conside-
rada uma particularidade da anterior, consiste na aquisi¢io
da experiéncia essencial & observagdo, interpretagio e diag-
ndstico citomorfol6gico. Contudo, esta aquisicio de expe-
riéncia citomorfolégica é ainda hoje um dos problemas mais
prementes do ensino poés-graduado em Hematologia.

S6 podendo ser correctamente conseguido com uma rotina
didria bem acompanhada, a interpretacio citomorfoldgica
deve fazer parte do trabalho didrio dos Internos da Especia-~
lidade. A sua acumulagio com as outras fungdes sequenciais,
consegue-se gragas a uma boa esquematizac¢do do horério de
trabalho. Por outro lado, o grau de dificuldade e a conse-
quente profundidade desta actividade deve tambem estar
programada a partida. Aos Internos mais jovens caberd a
observacdo da morfologia celular menos diferenciada,
enquanto que aqueles que completaram ja 1/3 do seu
periodo de formacio hematolégica poderdo treinar a obser-
vagdo de casos mais complexos.

ORGANIZACAO E CONTROLO DE QUALIDADE DO
TRABALHO LABORATORIAL

Uma quarta actividade fundamental ¢ a de organizagio e
controlo do trabalho no laboratério. Esta deve constituir
uma tarefa obrigatéria. No seu 4mbito incluem-se os estudos
metodoldgicos, a organizagdo do trabalho laboratorial e o
controlo de Qualidade (Quadro 2).

O estudo metodoldgico inclui a apreciagio de varios para-
metros referentes aos métodos laboratoriais 2 Podemos citar,
a titulo de exemplo, os seguintes elementos fundamentais:
Constituinte, Método e seu fundamento, Material necessa-
rio, Técnica, Resultados, Discussdo (incluindo a precisdo,
exactiddo, linearidade e compara¢io com outros métodos),
Valores de referéncia e interesse clinico.

Por outro lado, o Controlo de Qualidade deve ser objecto
de estudo pormenorizado (Quadro 2). Neste estudo, deve

QUADRO 2— Estudos metodolégicos e controlo de qualidade em
Hematologia

Estudo Metodolégico

Constituinte

Método e seu fundamento
Material necessario
Técnica e Resultados

Controlo de Qualidade

Interno (didrio)
Externo (trimestral)
Constituinte
Método e técnica

Discussdo Plasma, soro ou sangue controlo
® precisdo Estudo da exactiddo:
® exactiddo ® Valor médio esperado

p

® linearidade
¢ Comparagdo com outros

® Valor médio encontrado

métodos ® Desvio da média (%)
Valores de referéncia Estudo da Precisdo:
Interesse Clinico e N.° de outlyers

CV (%) méaximo
CV (%) minimo
CV (%) médio

372

mencionar-se obrigatoriamente o constituinte determinado, a
técnica utilizada e o soro, plasma ou sangue controlo utili-
zado. O trabalho a efectuar comporta a avaliagio da exacti-
ddo (valor médio esperado e valor médio encontrado e
desvio da média em %) e da precisdo (registando o n.° de
outlyers e os coeficientes de variagio méaximo, médio e
minimo). Alids, um programa pormenorizado sobre o Con-
trolo de Qualidade Interno em Hematologia adptado inter-
nacionalmente estd hoje disponivel3,

OUTRAS ACTIVIDADES CIENTIFICAS

Finalmente, os internos devem ainda dedicar parte do
periodo do seu estagio a actividades cientificas que permitam
0 acesso a uma participa¢do activa na investigagdo e actuali-
zagio tedrio-pratica do servigo. Se bem que todas as funcdes
anteriormente descritas sejam de facto actividades cientificas,
existem algumas tarefas que podem ser consideradas em
separado, dado o seu caricter eminentemente teérico ou
tebrico-pratico. Na realidade, faz parte integrante do Inter-
nato Complementar a participagdo dos internos em progra-
mas de actualizagdo ou de reciclagem tedrica e
teérico-pratica. Inserem-se nesta drea algumas tarefas como
a colaboragfo em reunifes cientificas do Servigo, a actuali-
zacdo bibliogréfica, a execugiio de protocolos de investiga-
¢ao, etc.

Reunides Cientificas

A participagdo em reunides cientificas tedrico-praticas
organizadas pelo laborat6rio onde decorre o internato é uma
das fungSes mais importantes do médico Interno. A defini-
¢do e orientagdo dessas sessdes cabe obviamente ao Director
do Servigo e ao Assistente Hospitalar para esse efeito desig-
nado. A efectivagdo das mesmas, embora também da respo-
sabilidade directa de um Assistente Hospitalar, deve implicar
o Interno da Especialidade, a quem compete uma colabora-
¢do assidua e eficaz que lhe possibilita a aprendizagem neces-
sdria ao desempenho destas fungSes no seu futuro lugar de
Assistente Hospitalar. S3o igualmente de incentivar as parti-
cipa¢bes em reunibes de servigos clinicos, em cuja orgénica a
contribui¢do laboratorial ¢ um dos aspectos fundamentais.

Particularmente 1til é a apresentagio no servigo das con-
clusdes dos varios congressos, simpdsios, semindrios e
reunifes afins, as quais lhes é dada a possibilidade de assis-
tir. Este é um aspecto que devera ser indissocidvel da referida
assisténcia ou participagio e sem o qual tais participagles
perdem uma boa parte da sua validade.

Investigagiio Laboratorial e Investigagfio Clinica Aplicada

Durante o seu tirocinio nas varias secgdes os internos da
especialidade devem prestar igualmente um apoio técnico-
-cientifico a investigagdo laboratorial. Para isso, devem, sob
a orientagdo directa de um Assistente Hospitalar, colaborar
na elaboragdo dos protocolos de investiga¢do e apoiar a sua
execugdo pratica. Esta actividade inclui a selec¢do e estudo
da bibliografia apropriada, a esquematiza¢do do protocolo
de investigagio, o estabelecimento das condigSes praticas
para a sua execugdo, a participagio nessa execugdo e a inter-
pretacio dos resultados. Muito embora sempre com o apoio
de Assistente Hospitalar diferenciado, os Internos devem
também proceder & redacgido desse trabalho, conduzindo ou
nido a publicagdo posterior.

Deve considerar-se como tarefa obrigat6ria a realizagiio
deste trabalho, devendo ser encarado como parte integrante
da especializagdo. Na pratica, deve deixar-se ao arbitrio dos
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Internos da Especialidade a escolha do ramo da Patologia
Clinica no qual pretendem fazer a sua inicia¢do ou aperfei-
goamento na investigagio. Seguidamente, ser-lhes-a desig-
nado o Assistente Hospitalar responsavel que, por acordo
com o Chefe de Servigo escolhera o tema mais apropriado e
acompanhara o Interno em todos os pormenores da execu-
¢do deste trabalho.

No final, tal trabalho serd sujeito a aprecia¢do pelo con-
junto do Quadro de gestdo da Pos-Graduagdo (v. adiante) e
pelo Director do Servigo. A classificagio atribuida a cada
trabalho sera ponderada na classificagdo global do Internato
de Patologia Clinica.

INSERCAO CLINICA E RESPONSABILIZACAO

E exigivel aos médicos internos um relativo grau de res-
ponsabilizagio que se acentua & medida que o seu tirocinio
progride. Na Hematologia, como em cada uma das valéncias
do Internato Complementar, é tarefa fundamental a colheita
de dados clinicos referentes aos doentes estudados, a inter-
pretagio dos resultados obtidos e a responsabilizagio pelas
informagdes fornecidas aos servigos clinicos e eventualmente
pelo diagndstico laboratorial efectuado.

Na pratica, apos consentimento do Assistente Hospitalar
responsavel, os Internos devem responsabilizar-se pelos
resultados fornecidos pelo laboratério. Isto significa que a
decisdo final saida de resultados pode e deve estar directa-
mente dependente dos médicos Internos.

RELATORIO DO INTERNATO

A elaboragiio do relatorio de estagio por parte do Interno
¢ mais um meio de proporcionar um documento que simul-
taneamente traduza os conhecimentos e a experiéncia adqui-
ridos e constitua uma autocritica ao trabalho desenvolvido.
Esta ultima estard consubstanciada na discussdo e conclu-
sdes do mesmo. As normas orientadoras necessarias & sua
redac¢dio pratica estdo descritas no Quadro 3, no sentido de
existir uma desejavel uniformidade na apresenta¢do do rela-
tério. Este relatorio final deve ser redigido durante o tltimo
més de titocinio e pode, em principio, contar com a colabo-
ragio do Assistente Hospitalar.

QUADRO 3 —Relatério final. Estigio de Patologia Clinica/
/Laboratério de Hematologia

1. Introdugdo, com nota biografica sumdria, indicagio das datas
de inicio e fim do estdgio de Hematologia e nomes dos res-
ponsaveis pela respectiva formagéo.

2. Programa de trabalho efectuado em cada sec¢do, com referéncia
aos métodos e técnicas efectuados, ao equipamento técnico e ao
movimento ou quantitativo de determinagdes efectuadas.
Refergéncia do grau de responsabilizagdo assumido.

3. Estudo metodolégicos e/ou montagem de técnicas.
4. Participagiio em reunides cientificas ou outra actividade do servico.

5. Trabalho cientifico realizado, com indicagdo do responsavel, do
tema estudado e das conclusdes obtidas.

6. Consideragdes finais e Conclusdes.

CLASSIFICACAO DO INTERNATO

A classificagdo do Internato sera atribuida pelo Director
de Servigo, atendendo i avaliagio feita pelos Assistentes
Hospitalares com que o Interno trabalhou. Para esta avalia-
¢do concorrem varios pardmetros, de importincia variavel,
incluindo aspectos cientificos, técnicos e humanos. Os crité-

rios de avaliagio devem constar de uma Ficha de Avaliagdo,
adaptada de modelos ja existentes € tendente a objectivar ¢
uniformizar a aprecia¢io do trabalho efectuado durante o
estdgio e os conhecimentos adquiridos (Quadro 4).

QUADRO 4 — Estdgio de Patologia Clinica/Laboratério de
Hematologia

Nome: Assinatura:
Datas do Estigio Inicio: [ |/ Final: |/ /
Critérios de Avaliagio: Coeficiente X cotagdo= pontuagdo
» 2,3, 4)
® Trabalho Cientifico efectuado SX =
® Conhecimentos préticos 4X =
® Conhecimentos teéricos 3IX =
® Capacidade de decisdo 2X =
® Capacidade de realizagio 2X =
® Assiduidade e pontualidade 2X =
® Capacidade de orientagdo de pes-
soal técnico e colegas 2X =
® Colaboragdo e espirito de equipa2X =
® Relagdes humanas 2X =
® Capacidade de exposi¢do IX =

Classificagdo Final (pontuagdio final X0,2)=
Chefe do Laboratério:
Director do Servigo:

GESTAO DO INTERNATO E CONCLUSOES

A efectivagdo pratica do Programa do Internato depende
totalmente da Direc¢do do Servigo. De facto, cabe ao orien-
tador o estabelecimento das normas por que o internato deve
decorrer ¢ a definicdo das exigéncias do mesmo. A responsa-
bilidade do maior ou menor nivel cientifico atingido pelos
Internos € evidentemente mais da direcgdo que lhe é dada do
que deles préprios.

Para estas fungdes, a direcgdo deve contar desde logo com
um quadro de colaboradores que assegurem a sua efectiva-
¢do. A distribuigio destas tarefas pelo pessoal médico do ser-
vico é pois um elemento organizativo indispensdvel.

A pos-graduagdo deve estar totalmente controlada por
Assistentes Hospitalares ou Chefes de Servigo em 4reas dis-
tintas como sejam o trabalho cientifico a efectuar pelos inter-
nos, a sua participagdo em reuniles cientificos, os estudos
metodoldgicos sistematicos, a montagem de novos métodos e
técnicas, etc. Evidentemente que toda a coordenagio deste
programa deve também ser objecto de acg¢iio destacada de
um Assistente Hospitalar ou Chefe de Servigo. Pode por-
tanto sintetizar-se este esquema de coordenagio da pds-
-graduacdio, num quadro formado por responsdveis pelas
varias actividades, designado Quadro técnico para Gestdo da
Pos-Graduagdo (Quadro 5).

QUADRO 5—Quadro técnico para gestio da Pés-graduaciio
Director do Servigo

Coordenador do Internato

Chefe dos Laboratérios

Coordenagdo intra- Estudos Actividades
laboratorial do internato Metodolégicos Cientificas
® Treino sistematico ‘
nas vérias sec¢Ges ® Montagem de Técni-
cas ® Reunibes Cienti-
ficas
® Controlo de Quali-
dade ® Investigagio
® Pés-graduagdo
tedrica

373



PATOLOGIA CLINICA

Concebida ao nivel de Servigo e ndo apenas ao nivel de
cada laboratério particular, a pés-graduacio deve dispor de
um coordenador que eventualmente acumule as fungdes de
distribuicdo particular dos Internos em determinado labora-
tério. Assim, em cada estigio particular, o coordenador dos
periodos do Internato estabelece com os varios Assistentes
Hospitalares a roragdo dos Internos pelas vérias seccdes.
Para além disso, existird um elemento que assegura os estu-
dos metodolégicos mais profundos, incluindo a montagem
de técnicas, sua valorizagio e o controlo de qualidade.

As actividades marcadamente de indole cientifica serfio
objecto de ocupagdo do Gltimo elemento mais diferenciado.
A este compete ndo s6 a defini¢io do programa teérico de
pés-graduagiio, como também a escolha e orientagio das
reunides cientificas e do trabalho pratico cientifico a realizar
pelos Internos, acompanhando-os na medida das
necessidades.

Evidentemente que todos estes elementos actuam em con-
junto e coordenadamente na orientagdo do Internato.

Pensamos que a realizagio de um programa como o aqui
descrito, durante o estigio de Hematologia, independente-
mente do seu aperfeicoamento e actualizagio constantes,
permitird uma correcta formacfio dos Especialistas de Pato-
logia Clinica nesta drea. De igual forma, esta ideologia ¢ a
sua efectivagiio pratica contribui certamente para a correcta
afirmagiio da Especialidade nos seus multiplos aspectos com-
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plementares de meio de diagnéstico auxiliar, desenvolvi-
mento da prevengdo, diagnéstico, terapéutica e controlo da
doenga ¢ ainda como elemento indispensével de toda a inves-
tigagio médica bem orientada.
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