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Mao em Balao: Qual é o seu Diagnéstico?

Balloon Hand: What is Your Diagnosis?
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Descreve-se o caso de uma doente de 33 anos com multiplos
episédios de internamento. O primeiro remonta a 2005 altura
em que recorreu por eritema, edema, pustulas e erosdes
na mao esquerda com um més de evolugdo. A doente foi
internada e tratada com antibioterapia endovenosa. Os exames
complementares foram inconclusivos incluindo hemoculturas,
exame microbiolégico das pustulas e bidpsias cuténeas.
Episddios semelhantes repetiram-se.

Perante a evolugdo clinica, a suspeita de que estivesse
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em causa agressado auto-infligida (patomimia), ganhou maior
relevancia. Foi entdo detectado num dos internamentos a
presenca de um frasco de acido fluoridrico a 0,5% (Linfer®),
assumido pela propria doente, como o agente causador.

As dermatoses artefactas podem ter varias formas de
apresentacdo, muitas das quais bastante intrigantes. Tém
maior incidéncia em adolescentes e adultos jovens, sobretudo
em mulheres." As lesdes s&o provocadas de diversas formas e
frequentemente a sua causa é de dificil diagnostico.
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