Tabela 2. Classificação Clínica Internacional da retinopatia diabética - realizada com base na observação do fundo ocular/retinografia

	Classificação da RD / Grau de gravidade proposto
	Sinais encontrados na fundoscopia

	Sem retinopatia aparente
	Sem alterações

	RD não proliferativa ligeira
	Apenas microaneurismas

	RD não proliferativa moderada
	Mais do que apenas microaneurismas mas menos do que RDnP grave

	RD não proliferativa grave



(Se em vez de “ou” se considerar “e” pode-se identificar RD não proliferativa muito grave)
	Qualquer dos seguintes:
-mais do que 20 hemorragias intraretinianas em cada um dos quatro quadrantes
-anomalias venosa (venous beading) em dois ou mais quadrantes
-anomalias microvasculares intraretinianas (IRMA)em pelo menos num quadrante

Sem sinais de retinopatia proliferativa


	RD proliferativa
	-Neovascularização
ou
-Hemorragia vítrea/pré-retiniana

	Se existir Retinopatia Diabética Proliferativa deverá ser classificada em 3 graus de gravidade

	RDP baixo risco
	Neovascularização do DO (no DO ou dentro de 1 D) mas com área < 1/3  do D ou NV para além de 1 D (NVE) mas com área < ½D.

	RDP alto risco
	Neovascularização do DO (no DO ou dentro de 1 D) mas com área ≥ 1/3 do D ou NV para além de 1 D (NVE) mas com área ≥ ½  D ou critérios de baixo risco associados a pequena hemorragia vítrea ou subhialoideia.

	RDP com doença ocular diabética avançada
	Qualquer dos seguintes:
· Hemovítreo/ hemorragia subhialoideia
· Rubeose da íris
· Descolamento de retina traccional
· Proliferação fibrovascular comtracção

	Pode sempre existir associado Edema Macular Diabético
	Classificação Clínica Internacional / Graus de gravidade do Edema macular (GDRPG – Global DiabeticRetinopathy Project Group 2002

	Classificação / Grau edema macular
	Sinais encontrados

	EM aparentemente ausente
	Sem espessamento aparente da retina ou exsudados duros

	EM aparentemente presente
	Algum espessamento retiniano ou exsudados duros no pólo posterior

	Ligeiro: Algum espessamento retiniano ou exsudados duros no pólo posterior mas distantes do centro da mácula

	Moderado: Espessamento retiniano ou exsudados duros aproximando-se do centro da mácula mas não o atingindo

	Grave: Espessamento da retina ou exsudados duros atingindo o centro da mácula



